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Nieodptatna Pomoc Prawna

Informacje dla Uprawnionych
PORADNICTWO DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM

Powiat Kamienski w Kamieniu Pomorskim informuje, ze zgodnie z ustawg z 5 sierpnia 2015 r. o
nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej (Dz. U.
22017 r. poz. 2030 ze zm.) realizuje zadania o ww. zakresie jako zlecone z zakresu administracji
rzgdowej. Od roku 2019 udzielane moze by¢ réwniez nieodptatne poradnictwo obywatelskie,
realizowane jest réwniez zadanie z zakresu edukacji prawne;j.

W punktach na terenie powiatu kamienskiego w 2022 roku udzielana bedzie nieodptatna pomoc
prawna.

Na terenie powiatu kamienskiego dostepne sg dwa punkty nieodptatnej pomocy prawnej, w tym jeden
miesci sie w budynku Starostwa Powiatowego w Kamieniu Pomorskim (72-400), ul. Wolihska 7B
obstugiwany przez radcéw prawnych i adwokatéw wskazanych przez Okregowg Izbe Radcow
Prawnych i Szczecinska Izbe Adwokacka. Drugi punkt miesci sie w Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej w Wolinie (72-510), ul. Kolejowa 1 i prowadzenie jego powierzone zostato organizacji
pozarzgdowej.

0d 2019 roku nieodptatna pomoc prawna lub nieodptatne poradnictwo obywatelskie moze by¢
rowniez Swiadczone poza punktem - art. 8 ust. 8 ustawy, jak i za posrednictwem Srodkéw
porozumiewania sie na odlegtos¢. Sytuacja taka ma miejsce, gdy porada udzielana jest:

1. osobie ze znaczng niepetnosprawnoscia ruchowa,
2. osobie doswiadczajacej trudnosci w komunikowaniu sie - ustawa z dnia 19 sierpnia 2011 r. 0
jezyku migowym i innych srodkach komunikowania sie.

POMOC PRAWNA POLEGA NA:
ZGODNIE Z ART. 3 USTAWY:

1. poinformowanie osoby uprawnionej o obowigzujagcym stanie prawnym, przystugujacych jej
uprawnieniach lub spoczywajacych na niej obowigzkach w tym w zwigzku z toczgcym sie
postepowaniem przygotowawczym lub sgdowym i pism w toczagcym sie postepowaniu,

2. wskazania osobie uprawnionej sposobu rozwigzania dotyczacego jej problemu prawnego,

3. sporzadzenie projektu pisma w sprawach o ktérych mowa w pkt 1i 2, z wytgczeniem pism
procesowych w postepowaniach przygotowawczych lub sgdowym i pism w postepowaniu
sgdowo-administracyjnym

o nieodpfatnej mediacji

4. sporzadzeniu projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sadowych lub o ustanowienie
petnomocnika z urzedu w postepowaniu sagdowym lub ustanowienie adwokata, radcy prawnego,
doradcy podatkowego lub rzecznika patentowego w postepowaniu sgdowo-administracyjnym



oraz o poinformowaniu o kosztach i ryzyku finansowym zwigzanym ze skierowaniem sprawy na
droge sadowa.

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA NIE OBEJMUJE

Spraw zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej z wyjgtkiem przygotowania do
rozpoczecia tej dziatalnosci.

OSOBY UPRAWNIONE

Nieodptatna pomoc prawna i nieodptatne poradnictwo obywatelski przystuguje osobie uprawnionej,
ktéra nie jest w stanie ponies¢ kosztéw odptatnej pomocy prawne;.

WYMAGANE DOKUMENTY

Osoba uprawniona, przed uzyskaniem nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego, sktada pisemne oSwiadczenie, ze nie jest w stanie ponies¢ kosztéw odptatnej pomocy
prawnej. Oswiadczenie sktada sie osobie udzielajgcej nieodptatnej pomocy prawnej lub Swiadczacej
nieodptatne poradnictwo obywatelskie.

TERMIN ZALATWIANIA SPRAWY

Pomoc prawna bedzie udzielana zgodnie z kolejnosciag zgtaszania sie 0s6b zainteresowanych
uzyskaniem pomocy prawnej, po wczesniejszym umowienia wizyty w punkcie, za posrednictwem
telefonu:

tel. 91 38 24 106 w godzinach od 7:30 do 15:30.

Kobiecie, ktéra jest w cigzy, udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej lub Swiadczenie nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego odbywa sie poza kolejnosScia. Z waznych powodéw dopuszcza si € sie
ustalenie innej kolejnosci udzielania nieodptatnej pomocy prawnej lub Swiadczenia nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego.

Czy upadtos¢ konsumencka moze by¢ szansa na umorzenie dtugow?

Wielokrotnie w mojej pracy zawodowej spotykam sie z pytaniem co robi¢, gdy wpadnie sie w dtugi,
ktérych nie jest sie w stanie sptaci¢. Zdarza sie, ze zmuszeni sytuacjg zyciowa, pozaciggamy pozyczki
i kredyty w bankach, SKOK-ach lub tzw. ,chwiléwkach”, a pdzniej nie mozemy znalez¢ wyjscia z
sytuacji nekani wezwaniami do zaptaty, pismami od komornikéw bgdz nawet telefonami. Czasami
jedynym wyjsciem z sytuacji moze by¢ ztozenie wniosku o ogtoszenie upadtosci konsumenckiej.

Czym jest upadtos¢ konsumencka?

Najkrocej méwiac, upadtos¢ konsumencka to postepowanie sadowe prowadzone wobec
osodb fizycznych, ktore nie prowadza dziatalnosci gospodarczej i staty sie niewyptacaine.
Samo pojecie bycia niewyptacalnym oznacza, ze dtuznik nie jest w stanie wykonywa¢
(sptacic) swoich wymagalnych (czyli takich, ktérych termin ptatnosci uptynat, a ktore nie
zostaty przedawnione lub umorzone) zobowiazan pienieznych.



Cele upadtosci konsumenckiej

Upadtos¢ konsumencka ma dwie zasadnicze funkcje:

 oddtuzenie niewyptacalnego konsumenta -umorzenie catosci lub czesci dtugéw konsumenta w
stosunku do jego wierzycieli, ktérych konsument nie jest ani nie bedzie w stanie zaptacic.
Upadto$¢ konsumencka umozliwia zwolnienie konsumenta z dtugéw,

e windykacje - czyli odzyskanie naleznosci od niewyptacalnego konsumenta przez jego
wierzycieli. Chodzi o to, aby zamiast indywidualnych postepowan sgdowych i egzekucyjnych
doprowadzi¢ do facznego i réwnego zaspokojenia roszczenh poszczegdlnych wierzycieli.

Konsument musi jednak liczy¢ sie z faktem, ze w postepowaniu upadtosciowym dochodzi do likwidacji
(sprzedazy) catego albo czesci jego majatku, co oznacza, iz jesli np. jest wtascicielem mieszkania,
mieszkanie zostanie zlicytowane. Likwidacje majgtku przeprowadza wyznaczony przez Sad syndyk.
Uzyskane w ten sposéb srodki pieniezne przekazuje sie na zaspokojenie roszczen wierzycieli, ktérzy w
okreslonym czasie zgtosili swoje wierzytelnosci.

Kto moze starac sie o ogtoszenie upadtosci konsumenckiej?

Od 2016 roku upadtos¢ konsumencka moze zostac¢ przeprowadzona na
whniosek ztozony zaréwno przez dtuznika (i z tym najczesciej mamy do
czynienia), jak i wierzyciela.

Whniosek o ogtoszenie upadtosci konsumenckiej moze ztozy¢ osoba fizyczna,
ktdéra nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej lub przestata by¢ wspodlnikiem
osobowej spoétki handlowej. Co wazne i korzystne dla bytych przedsiebiorcow,
od 2016 roku nie ma juz obowiazku wyczekiwania uptywu 1 roku od
wykreslenia z rejestru KRS lub zakonczenia i wyrejestrowania dziatalnosci
gospodarcze;j.

Jakie dtugi moga ulec umorzeniu?

W ramach upadtosci konsumenckiej moga zosta¢ umorzone dtugi wszelkiego rodzaju, o ile powstaty
przed dniem ogtoszenia upadtosci. Dla przyktadu, mogg to by¢ zobowigzania wobec bankdw, para-
bankoéw i firm windykacyjnych (Ultimo, Kruk, Koksztys itp.), zobowigzania wobec 0séb prywatnych (np.
pozyczki), zalegtosci wobec Urzedu Skarbowego i Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych i inne. Co do
zasady, upadtos¢ konsumencka nie stuzy umorzeniu zobowigzan z dziatalnosci gospodarczej. Jednak w
pewnym wypadkach nie jest to wykluczone. Zgodnie z przepisami ustawy Prawo upadto$ciowe sad
oddala wniosek o ogtoszenie upadtosci m.in. jezeli w okresie dziesieciu lat przed dniem zgtoszenia
wniosku dtuznik, majac taki obowigzek, wbrew przepisom ustawy nie zgtosit w terminie wniosku o
ogtoszenie upadtosci. Przepis ten dotyczy osob, ktére nie zgtosity wniosku o ogtoszenie upadtosci jako
przedsiebiorcy, cho¢ zgodnie z przepisami powinny to zrobi¢ ( przedsiebiorca powinien ztozy¢ wniosek
0 ogtoszenie upadtosci juz w terminie trzydziestu dni od dnia, w ktérym stat sie niewyptacalny czyli
utracit zdolnos¢ sptaty swoich dtugdéw). Jednak powyzsza przestanka oddalenia wniosku o ogtoszenie
upadtosci konsumenckiej nie ma charakteru bezwzglednego. Ogtoszenie upadtosci, a wiec umorzenie
dtugdéw jest mozliwe, jesli, jak moéwi przepis, przeprowadzenie postepowania jest uzasadnione
wzgledami stusznosci lub wzgledami humanitarnymi. Co to oznacza? Indywidualna sytuacja danej
osoby np. ciezka, przewlekta choroba moze spowodowad, ze sad ogtosi upadtos¢ i umorzy dtugi
bytego przedsiebiorcy, ktéry nie ztozyt wczesniej wniosku o ogtoszenie upadtosci swojej ,firmy”.



Jakie dtugi nie ulegna umorzeniu ?

Przepisy wprowadzaja kategorie zobowigzan, ktére ze wzgledu na swdj charakter nie podlegajg
umorzeniu. Nalezg do nich:

1. zobowigzania o charakterze alimentacyjnym,;

2. zobowigzania wynikajace z rent z tytutu odszkodowania za wywotanie choroby, niezdolnosci do
pracy, kalectwa lub $mierci;

3. zobowigzania do zaptaty orzeczonych przez sad kar grzywny, a takze do wykonania obowigzku
naprawienia szkody oraz zados¢uczynienia za doznang krzywde;

4. zobowigzania do zaptaty nawigzki lub Swiadczenia pienieznego orzeczonych przez sad jako
srodek karny lub Srodek zwigzany z poddaniem sprawcy probie;

5. zobowigzania do naprawienia szkody wynikajacej z przestepstwa lub wykroczenia
stwierdzonego prawomocnym orzeczeniem;

6. zobowigzania, ktérych upadty umysinie nie ujawnit, jezeli wierzyciel nie brat udziatu w
postepowaniu.

Czy brak majatku stanowi przeszkode dla ogtoszenia upadtosci
konsumenckiej?

Upadtos$¢ konsumencka moze zosta¢ ogtoszona rowniez w stosunku do osoby nieposiadajace;
majatku. W mojej praktyce zawodowej kilkukrotnie Sad orzekt upadtos¢ mojego Klienta, ktéry nie miat
zadnego majatku.

Kiedy sad oddali wniosek o ogtoszenie upadtosci?

Sad oddala wniosek o ogtoszenie upadtosci, jezeli dtuznik doprowadzit do swojej niewyptacalnosci lub
istotnie zwiekszyt jej stopien umyslinie lub wskutek razgcego niedbalstwa. Co to oznacza? Rozpoznajgc
wniosek o ogtoszenie upadtosci konsumenckiej, sad przede wszystkim bada przyczyny stanu
niewyptacalnosci dtuznika. Jezeli sad ustali, ze przyczyny te wynikajg z zawinionego dziatania dtuznika
lub jego razacego niedbalstwa, oddali wniosek. Moze dotyczy¢ to sytuacji, w ktdrej dtuznik np.
lekkomyslnie zaciggat kolejne dtugi, nie liczac sie z koniecznoscig ich pdzniejszej sptaty. Ponadto
wniosek o ogtoszenie upadtosci konsumenckiej zostanie oddalony jezeli w okresie dziesieciu lat przed
dniem zgtoszenia wniosku:

e w stosunku do dtuznika prowadzono juz konsumenckie postepowanie upadtoSciowe, ktére
zostato umorzone z innych przyczyn niz na wniosek dtuznika,

e ustalony dla dtuznika plan sptaty wierzycieli w konsumenckim postepowaniu upadtoSciowym
uchylono, poniewaz dtuznik nie wykonywat swoich obowigzkdw,

e dtuznik, majgc taki obowigzek, wbrew przepisom ustawy nie zgtosit w terminie wniosku o
ogtoszenie upadtosci (jak juz wspominatam wczesniej, chodzi o dtuznika, ktéry prowadzit
jednoosobowg dziatalnos¢ gospodarcza lub byt uprawniony do reprezentowania spotki np. jako
cztonek jej zarzadu)

e czynnos¢ prawna dtuznika zostata prawomocnie uznana za dokonang z pokrzywdzeniem
wierzycieli

e przeprowadzono juz w stosunku do dtuznika postepowanie upadtosciowe, w ktérym umorzono
catos¢ lub czes¢ jego zobowigzan.

We wszystkich wskazanych powyzej sytuacjach Sagd moze jednak orzec upadtos¢ dtuznika, jezeli uzna,
ze jest to uzasadnione wzgledami stusznosci lub wzgledami humanitarnymi.



Zachowek

Zachowek to uprawnienie, ktére ma na celu ochrone 0s6b najblizszych, ktérzy nie zostali uwzglednieni
w testamencie sporzgdzonym przez spadkodawce. Innymi stowy zostali pozbawieni jakiegokolwiek
udziatu w spadku. W takim stanie rzeczy osoby te mogg domagac sie wyptacenia od spadkobiercow
zachowku. Nalezy pamieta¢, ze zachowek jest Swiadczeniem pienieznym i stanowi okreslony kwotowo
utamek wartos¢ udziatu spadkowego, ktéry przypadiby spadkobiercy ustawowemu w przypadku
dziedziczenia ustawowego.

Kto jest uprawniony do zachowku

e matzonek i zstepni spadkodawcy, to jest dzieci, wnuki, prawnuki.
» matzonek i rodzice spadkodawcy (jesli nie miat dzieci lub nie dozyty otwarcia spadku).

Roszczenie o zachowek nie bedzie zatem przystugiwato osobom:

e ktére odrzucity spadek,

* matzonkowi, przeciwko ktéremu spadkodawca przed Smiercig wystgpit o orzeczenie rozwodu lub
separacji z jego winy, a zgdanie to byto uzasadnione,

 ktore zawarty ze spadkodawcg umowe 0 zrzeczeniu sie dziedziczenia,

e wydziedziczonym w testamencie,

e uznanym orzeczeniem sadu za niegodnych dziedziczenia,

e matzonek pozostajacy ze spadkodawca w separacji.

Zadania z tytutu zachowku

Osoby uprawnione do zachowku moga zadad zaptaty okreSlonej sumy pienieznej od osoby lub o0séb,
ktére zamiast niego uzyskaty prawa do spadku.

Niemniej jednak z tytutu zachowku nie mozna zgda¢ wydania przedmiotéw z majatku spadkowego.
Nalezy pamietac. ze zachowek rekompensuje jedynie ekonomiczny interes ,,pokrzywdzonego
spadkobiercy”.

Roszczenie o zaptate zachowku.

moze by¢ dochodzone w sadowym postepowaniu. Jezeli osoba obowigzana do zaptaty zachowku, nie
chce zapfaci¢ naleznej sumy dobrowolnie, w takiej sytuacji nalezy skierowac do sadu powddztwo.
Roszczenie uprawnionego z tytutu zachowku przedawnia sie z uptywem lat pieciu od ogtoszenia
testamentu, przy czym roszczenie przeciwko osobie obowigzanej do uzupetnienia zachowku z tytutu
otrzymanych od spadkodawcy zapisu windykacyjnego lub darowizny przedawnia sie z uptywem lat
pieciu od otwarcia spadku.

Przydatne linki:

e Darmowa pomoc prawna
e Zapisy i rejestracja na bezptatne ustugi
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